Mogelijke bijwerkingen

2 Omdat het bloed ‘'verdund’ wordt, is er een
verhoogde kans op bloeduitstortingen of
bloedingen (bv. neusbloedingen, langdurig
nabloeden bij wonden ...}

2 Lichte reacties zoals irritatie of pijn ter hoogte
van de insteekplaats zijn mogelijk.

2 Allergische reacties treden zelden op.
Contacteer je huisarts bij huiduitslag, koorts,
zwelling ...

Inspuitingen
met Clexane’

MEER INFO?

Heb je na het lezen van de folder nog vragen,
aarzel dan niet om contact op te nemen met
je huisarts of je behandelend arts.

Surf naar mariamiddelares.be
voor meer info over onze diensten
en contactgegevens.
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BESTE PATIENT,

Je arts heeft beslist dat je inspuitingen met
Clexane® nodig hebt. In deze folder lichten we
toe hoe je het geneesmiddel aan jezelf of aan
lemand anders kan toedienen.

Wat is Clexane°?

Clexane® is een antistollingsmedicijn dat wordt
voorgeschreven bij patiénten die tijdelijk minder
mobiel zijn. Daardoor is er namelijk risico op
vorming van bloedklonters.

72 Clexane® stopt de groei van bestaande
bloedklonters

72 Clexane®voorkomt de vorming van nieuwe
bloedstolsels

Hoe wordt Clexane° toegediend?

Clexane® wordt door middel van een inspuiting
toegediend. Belangrijk is dat dit dagelijks rond
hetzelfde tijdstip gebeurt.

De vloeistof wordt onder de huid ingespoten,
meestal via een huidplooi in de buik. Als dit niet
mogelijk is, kan Clexane® ook toegediend worden
via een huidplooi aan de bovenzijde van het
bovenbeen.

GEBRUIKSAANWIJZING

=» Was je handen
=> Kies de injectieplaats uit, bij voorkeur

een vijftal cm links of rechts van de navel.
Wissel dagelijks af.

=» Ontsmet de prikplaats of was met water
en zeep.

=» De spuit is gebruiksklaar. Het is niet nodig

om de luchtbel uit het spuitje te verwijderen.

=» Ga rustig en ontspannen zitten of liggen in
een comfortabele houding.

=> Verwijder het beschermkapje, leg nadien
de spuit niet meer neer.

=» Neem een huidplooi vast en breng de naald
loodrecht in de huidplooi in.

=» Duw de stamper rustig naar beneden zodat
de vloeistof ingespoten wordt.

=» Trek de naald er loodrecht uit en laat dan
pas de huidplooi los.

=2 Erkan een druppel bloed uit de wonde
komen maar meestal is een pleister niet
nodig.

=» Wrijf niet over de insteekplaats om blauwe
J p
plekken te voorkomen.

Verzamel de gebruikte spuitjes in een naaldcontainer
of afgesloten recipiént. Je kan deze inleveren bij de
apotheker.



