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Jij hebt in overleg met je behandelend arts beslist om een draadloze 
pacemaker te laten plaatsen. In deze brochure bundelen we nog eens alle 
informatie over de ingreep en het verloop van je ziekenhuisopname.

Deze brochure vervangt de persoonlijke gesprekken met arts en 
verpleegkundigen zeker niet. Aarzel niet hen te contacteren bij mogelijke 
vragen of problemen. Ze zullen je graag verder helpen.

Het cardiologisch team

Beste patiënt
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2.1	 Voor de ingreep

Voor het plaatsen van een draadloze pacemaker zal 
je twee dagen in het ziekenhuis opgenomen worden. 
Om je gezondheidstoestand voor de ingreep goed 
te kunnen evalueren zijn vaak extra onderzoeken 
nodig (bloedafname, elektrocardiogram …). Onze 
dienst vooropname zal je hierin begeleiden en 
je opnamedossier vervolledigen zodat de juiste 
resultaten tijdig bij de artsen terechtkomen.

Kom op de dag van je opname op het afgesproken 
uur naar ons ziekenhuis en meld je met je 
identiteitskaart aan via één van de e-kiosken in het 
atrium (inkomhal). Je krijgt via de e-kiosk een ticket 
met een volgnummer dat wordt geprojecteerd op 
de tv-schermen in het wachtpunt atrium. Je dossier 
wordt vervolledigd en je krijgt een zorgbandje met 
je naam, voornaam en geboortedatum. Daarna 
zal je opname via het cardiologisch dagziekenhuis 
verlopen.

1	 Klassieke of draadloze pacemaker?

Een pacemaker is bedoeld om de natuurlijke hartslag na te bootsen als er sprake is van ritmestoornissen 
zoals pauzes in het natuurlijke hartritme of een te traag hartritme. 

Een pacemaker heeft twee functies:

	↗ stimuleren = elektrische impulsen geven
	↗ waarnemen = kijken of er elektrische impulsen gegeven moeten worden

Bij een klassieke pacemaker moeten steeds één of meerdere draden in 
het hart geplaatst worden én is er een chirurgische insnede nodig. 

Een draadloze pacemaker kan beide functies doen zonder draden 
in het hart en zonder chirurgische insnede.

Een draadloze pacemaker kan niet bij elke patiënt 
geplaatst worden. Je behandelend arts zal bepalen 
voor welke pacemaker jij in aanmerking komt.

ETEN EN DRINKEN 
VOOR JE INGREEP
Omdat je verdoofd zal worden voor de 
ingreep, is het noodzakelijk dat je de 
richtlijnen rond het nuchter zijn respecteert. 
Lees op mariamiddelares.be wat je tot 
welk moment mag eten en drinken (kijk bij 
‘anesthesie/anesthesie tijdens je opname’). 
Je vindt er ook meer info over de 
inname van thuismedicatie en enkele 
andere belangrijke aandachtspunten.

2	 Plaatsing van een draadloze pacemaker
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Als je antistollingsmedicatie neemt (Sintrom®, 
Marevan® (Acenocoumarol), Marcoumar®, Pradaxa®, 
Xarelto®, Lixiana® of Eliquis®) is het belangrijk dat te 
melden aan de verpleegkundige bij opname op het 
cardiologisch dagziekenhuis. Breng ook een lijstje 
mee met al je thuismedicatie.

Voor de start van de ingreep zal de verpleegkundige 
een infuus plaatsen en je een dosis antibiotica 
toedienen.

2.2	 De ingreep
Het plaatsen van de pacemaker gebeurt onder 
volledige verdoving. Je wordt met je bed de 
hartkatheterisatiezaal binnengereden. De 

verpleegkundige zal je vragen op de behandeltafel 
plaats te nemen. Er worden verschillende 
kleefelektroden aangebracht om je hartritme goed 
te kunnen volgen. Je rechterlies wordt geschoren en 
ontsmet en je wordt met steriele doeken afgedekt.

De arts zal de lies plaatselijk verdoven en in de 
ader van de (rechter)lies, een buisje inbrengen. 
Met behulp van een stuurbaar kathetersysteem 
wordt de draadloze pacemaker in de rechterkamer 
(rechterventrikel) van je hart ingebracht. De 
draadloze pacemaker wordt tegen de hartwand 
geplaatst en met flexibele weerhaakjes aan de 
hartwand vastgezet.

Bij de onthaalbrochure of 
op mariamiddelares.be 
vind je een medicatiefiche.

Ben je allergisch voor bepaalde 
antibiotica, meld dat bij opname 
zeker aan de verpleegkundige.
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2.3	 Na de ingreep
Na het plaatsen van de pacemaker, krijg je 
een kamer toegewezen met telemetrie. Zo 
kunnen we je hartritme na de ingreep nog 
even opvolgen.

2.4	 Mogelijke complicaties
Elke ingreep kan complicaties meebrengen, 
ook al is er bij dit type pacemaker minder 
kans op problemen dan bij een conventionele 
pacemaker met draden.

Zeldzame verwikkelingen zijn:

	↗ bloeduitstorting in de aanprikplaats 
in de lies 

	↗ uitstorting van het vocht in het hartzakje 
(Pericardvocht) of teveel vocht in het 
hartzakje (tamponnade)

	↗ verplaatsing van de pacemaker

	↗ afsluiten van een bloedvat (embolisatie) 
door de pacemaker

Omgevingsinvloeden

De meest gebruikte toestellen hebben geen invloed 
(interferentie) op je pacemaker.

	↗ Afstandsbedieningen voor tv, garagepoort, 
stereo, camera …

	↗ Microgolfoven, fornuis, oven, mixer, stofzuiger, 
wasmachine, droogkast …

	↗ Elektrische dekens, haardrogers, zonnebanken …

	↗ Computers, radio’s …

Sommige toestellen hebben wel invloed op je 
pacemaker en mogen bijgevolg NIET gebruikt 
worden:

	↗ Draaiende (auto)motoren en 
wisselstroomdynamo’s

	↗ Meetapparatuur voor vetpercentage 
(handbediend)

	↗ Magnetische matrassen en stoelen

	↗ Pneumatische boorhamers

Gebruik je een elektrische (of hybride) wagen als 
bestuurder of passagier, dan zijn er met een pace-
maker geen restricties. Bij het laden van je elektrisch 
voertuig moet je wel wat voorzichtig zijn: er wordt 
aangeraden om een afstand van min. 60 cm te 
respecteren tussen je pacemaker en de oplader. Ook 
plaatsnemen in de wagen tijdens het opladen wordt 
afgeraden. Verder advies kan je steeds inwinnen bij 
de fabrikant van je wagen.

Antidiefstalsystemen

Wandel op normaal tempo door de 
antidiefstalsystemen aan in- en uitgangen van 
winkels.

Luchthavenbeveiliging

Je pacemaker bevat onderdelen die het metaal-
detectoralarm in werking kunnen stellen. Laat 
beveiligingspersoneel je pacemakerkaart zien. 

4	 Leven met een pacemaker3	 Opvolging thuis

De arts vertelt je wanneer je terug naar huis kan. 
Bij ontslag krijg je een controleafspraak mee voor 
verdere opvolging na één maand. Nadien is er om de 
zes maanden een controle van de pacemaker nodig.

Als dat nodig is, kan er met behulp van een 
kleine monitor Informatie van je pacemaker naar 
het ziekenhuis gestuurd worden. Je arts kan zo 
je gegevens in het ziekenhuis bekijken via een 
beveiligde website. Het toestel is voorzien van een 
ingebouwde beveiliging die je implantaat en je 
gegevens beschermen. Zo hebben externe partijen 
geen toegang tot je implantaat (‘hacken’). Ook alle 
gegevens die naar het ziekenhuis worden verzonden, 
zijn versleuteld.

Monitoring op afstand biedt eenvoudig 
toegang tot informatie die je arts in staat 

stelt om je hartaandoening te behandelen, je 
draadloze pacemaker te controleren en informatie 
van je draadloze pacemaker te verkrijgen wanneer 
dat nodig is.
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Heb je nog bezorgdheden of nood aan ondersteuning, 
aarzel dan niet om ons te contacteren.

Secretariaat cardiologie	 09 246 86 00

Contactgegevens

Check mariamiddelares.be voor meer info 
over onze dienst cardiologie.
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Medische behandelingen

	↗ Meld bij elk doktersbezoek 
steeds dat je een draadloze 
pacemaker hebt.

	↗ De draadloze pacemaker is 
goedgekeurd voor gebruik 
in een MRI-omgeving (bij 
magnetische resonantie). 
Door het unieke ontwerp 
kun je veilig een MRI-scan 
ondergaan als aan bepaalde 
voorwaarden voldaan is. 
Meld bij een bezoek aan een 
dienst radiologie steeds op 
voorhand dat je een draadloze 
pacemaker hebt.
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Deze brochure is gedrukt op maxioffset.
Papier afkomstig uit bossen die duurzaam 
worden beheerd.

AZ Maria Middelares en AZ Sint-Vincentius Deinze hebben deze informatiebrochure met de grootste zorg opgemaakt. 
Deze brochure is indicatief en vervangt de raadpleging bij je arts niet. Mocht deze brochure vergissingen of onvolledigheden 
bevatten, dan zijn AZ Maria Middelares, AZ Sint-Vincentius Deinze, hun medewerkers en artsen hiervoor niet aansprakelijk.
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